
Cahier Premium Dyslexie

40 Pages – Lecture et Jeux Visuels

Conçu pour renforcer la reconnaissance des lettres

et la fluidité.



Exercice 1 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

m n m d p n b p n q p m
m n b d d b d n m b b p
q p m b b m n q q n b b
p d d d m m q p n m n n
q b b b p d p n q p d m
n b p d p m n b m m q p
m b q b n m m d m p q p
p m n d p q b m n d m m
m b p b q b p n m m n d
d b n q q b p d n n d d

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 2 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

b q m b m n n b b b d m
b b m q p p b q n d d m
m m b n n b p m b d n m
m b d q n p n b b p p m
b d d m d q m q d q b b
m d p n b n p d d q m p
p b n p p d q b d d d d
q d q b d p d p m b p n
d m b b n b b m b p q d
n n m d n n d b n n n b

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 3 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

n q d p b m m p q q q p
p q n q b q q p n d p m
p q p d n q m n m q d p
n m d p n b n m b n m m
b n p d n d n p b b q b
b q p p b b p m p p d d
d d p p p q d p d m p d
p b d p n b n q m p p p
p n m m m q q d m b d m
m d q p q q q b n n d b

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 4 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

n p p d n b m n b d b p
p b n q m d d d n d p b
b d d q b d b p q p q b
q q p d d d q n p p q p
q q q m p n b q q q q b
p b q b q p n n p q n m
n b q b p d b q n m n q
n n n d q m q n m n q n
d m q n p b b m n m n q
n d n m m b p q q b q n

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 5 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

n d p m q p m q n n m m
d d d b d p p p d q b b
m b m m b d n q d d p d
m p n d p q n m n m n d
p d p q n n n b p q n b
m m n n q b b p m m d p
p m q q n d p b m d p b
p p m p m n d p d d n q
m d p d q q p m n d b n
m q p d m m d b b q m b

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 6 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

b q d n n m q q p b n d
b n b q d p d n m q d n
m q q d q p q q q d d d
m n d b n q q m p n m q
d m m d n n n q m m m b
d d q p m d q d b p m p
d p q d q m q m b p q n
p n q p m m m n m q d m
b n p b b q d d n b p d
m d b d q q p n m n n d

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 7 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

d q q q m n p b p n p m
b q n q d n p b p d b n
m n d m b d n p b m d b
d q b b n p n q n p b p
q n d p d d q n m b p d
d p d p b d b q m b n m
n b p b d n n m m b p q
p p d n q p p d p q b p
d m q q n b m q d d p m
m n n q b n p p p m p d

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 8 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

d n p d b d q d n m p n
n b b n n d m p d d q d
q d d n p d n q b n d n
n m d n n q p q d q q m
d p n m b d m n q q b n
n b b n n n m p p q b q
d q m q n p d n q n m n
b m d n q m n m q p n n
d b q m q q n b d d q q
d d n n b d n m d b b n

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 9 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

d b b b q m d n p b d b
n d q d p q b p q n q m
q d n n p n p d d n m d
q b p q b m b d q q n n
d b m p b d p d p p p d
n p d p p d m n d m m q
n p b m p d n m d q m d
b b n d b d n m b d m q
p n n m q p p q p b p p
q n p d m p d b m b p d

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 10 – Labyrinthe de lettres

Colorie uniquement la bonne lettre.

n n d b n b p b b b n n
q m m b m d q p p d n p
p b q m d p p m n q n m
n n m d q n n m n n n p
p p p b q d b d d m n n
q d n d n q p n n d d n
m d d d b m p q q b b d
p d p n b d m p d p n n
b q p p q b d p q n d q
n n d b p m q q d d d m

Trouve toutes les lettres : b



Exercice 11 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 12 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 13 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 14 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 15 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 16 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 17 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 18 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 19 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 20 – Lecture colorée

Lis le mot en distinguant les couleurs :

balade



Exercice 21 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

La lune brille dans le ciel.



Exercice 22 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

Papa lit une histoire.



Exercice 23 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

La lune brille dans le ciel.



Exercice 24 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

La lune brille dans le ciel.



Exercice 25 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

Papa lit une histoire.



Exercice 26 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

La lune brille dans le ciel.



Exercice 27 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

La lune brille dans le ciel.



Exercice 28 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

Papa lit une histoire.



Exercice 29 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

Papa lit une histoire.



Exercice 30 – Lecture phrase

Lis lentement puis dessine ce que tu comprends.

Le petit chat dort.



Exercice 31 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 32 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 33 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 34 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 35 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 36 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 37 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 38 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 39 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?



Exercice 40 – Compréhension

Lis le petit texte puis réponds à l’oral :

Le chat joue dans le jardin avec une balle rouge.

Qui joue ? Où ? Avec quoi ?


