
Fiche Méthode – Argumentation 
Juridique

Structure, techniques et cas 
pratiques



Qu’est-ce que l’argumentation 
juridique ?

• - Raisonnement structuré fondé sur le droit

• - Démonstration logique à partir des faits, des 
règles et de l'application

• - Objectif : démontrer une solution de droit de 
manière rigoureuse



Méthode FQ-RAC : les 5 étapes
Étape Contenu attendu

Faits Identifier les éléments concrets du litige

Qualification Attribuer une notion juridique aux faits

Règle Trouver la règle de droit applicable

Application Appliquer la règle aux faits

Conclusion Déduire une solution juridique



Bonnes pratiques à adopter

• ✅ Employer un vocabulaire juridique précis

• ✅ Suivre une logique rigoureuse

• ✅ Utiliser des connecteurs logiques

• ❌ Éviter les jugements de valeur

• ❌ Ne pas sauter d'étapes dans le 
raisonnement



Grille de rédaction (exercice)
Partie À compléter

Faits ....................................................................
.........

Qualification ....................................................................
.........

Règle ....................................................................
.........

Application ....................................................................
.........

Conclusion ....................................................................
.........


